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Sık Sorulan Sorular

Yatak Tutunma Barları
Yatak tutunma barları nedir ve nerelerde kullanılır?

Yatak tutunma barları, yaşlı, hasta, hamile, engelli veya özürlü, fiziksel gücü yerinde olmayan kimselerin yataktan kalkarken destek alarak kolayca kalkmalarına yardımcı olan desteklerdir. Çoğu insan zaman zaman yataktan kalkarken bellerini ağrıtır veya bel ağrısı ile karşılaşır. Bu yüzden yataktan kalkarken bellerine fazla güç bindirmemek gerekir. Yatak tutunma barları işte bu işi üstlenir ve kişi yataktan kakarken tutunma barından destek alarak beline fazla yük bindirmez.


Yatak tutunma barlarını kimler kullanabilir?

Yatak tutunma barlarını, yataktan kalkmakta zorlanan herkes kullanabilir. Yaşlı, hamile, engelli veya özürlü kişilerin kullanmasında sağlıkları açısından faydası vardır.


Hamileyim, yataktan kalkarken zorlanıyorum, yatak tutunma barını kullanabilir miyim?

Elbette, özellikle hamile bayanların iki can taşıdıklarından dolayı karınlarına ve bellerine baskı yapmamaları için yatak tutunma barlarını kullanmaları gerekmektedir.

Yatak tutunma barlarının kullanımını doktorlar özellikle tavsiye etmekte ve önermektedirler.


Yatak tutunma barının sağlık açısından önemi nedir?

Yatak tutunma barlarının kullanımını doktorlar özellikle tavsiye etmekte ve önermektedirler. Bel fıtığı gibi bir çok rahatsızlığın iyileşmesine olumlu etkilerinin olduğu kanıtlanmıştır.


Yatak tutunma barının sağlığıma etkisi olacak mı?
Yatak tutunma barını kullanmaya başladıktan bir süre sonra sağlığınızda olumlu değişimleri görecek ve ağrılarınızın azaldığını fark edeceksiniz.


Yatak tutunma barlarının malzemesi nelerdir?
Yatak tutunma barlarının malzemesi ahşap, plastik, demir ve paslanmazdır. Yatak tutunma barının modeline göre bu malzemelerden üretilir.


Yatak tutunma barlarını kim üretiyor?

Türkiye’de ilk ve tek yatak barları üreticisi Özgür Bedenler dir.


Ürettiğiniz yatak tutunma barlarının patenti var mıdır?
Evet, kendi ürettiğimiz yatak tutunma barlarının tasarım patenti vardır ve Özgür Bedenler’e aittir.



Yatak tutunma barlarının kaç çeşidir veya modeli vardır?
Yatak tutunma barlarının birçok çeşidi vardır. Yatağın tipine ve modeline göre bu modellerden uygun olanını seçebilir ve kullanabilirsiniz.


Yatak tutunma barları otellerdeki engelli odalarında da bulunmalı mıdır?

Otellerdeki engelli odalarında ve diğer odalarda bulunması gereken bir aparattır. Yatak tutunma barları sadece engelliler için değildir, yaşlı ve hamile ziyaretçiler içinde otelde bulunması gereken bir malzemedir.


Yatak tutunma barları her yatağa uygun mudur?
Yatak tutunma barlarının bir çok modeli her yatağa uyar, ancak bazı özel yatak modelleri için özellikle tasarlanmış modelleri seçmek gerekir.


Yatak tutunma barlarının montajı kolay mıdır?

Yatak tutunma barlarının düşünülen özel bir montaj şekli yoktur. Yatak tutunma barının destek ayak veya tablası, üstteki yatağınızın altına yerleştirilir ve kullanıma hazırdır. Yapılması gereken bu kadar kolaydır ve başka hiçbir işlemi yoktur. Yatak üzerine herhangi bir delik vs delinmez, yatak yıpratılmaz.


Yatak tutunma barını yatağımın ahşap kenarlığını delerek ve vidalayarak mı monte edeceğim?

Kesinlikle hayır. Hiçbir şekilde yatağın hiçbir bölümüne delik delinmez veya vidalama işlemi yapılmaz. Yatak tutunma barının destek ayak veya tablası, üstteki yatağınızın altına yerleştirilir ve kullanıma hazırdır. Yapılması gereken bu kadar kolaydır ve başka hiçbir işlemi yoktur. Yatak üzerine herhangi bir delik vs delinmez, yatak yıpratılmaz.


Yatak tutunma barını istediğim zaman çıkartabilir miyim?

Tabiî ki yatak tutunma barınızı istediğiniz zaman yerinden çıkartabilirsiniz.


Seyahate gideceğim, yatak tutunma barımı yanımda götürebilir miyim?

Yatak tutunma barını geceleyeceğiniz her yere götürmeniz özellikle tavsiye edilmektedir.


Bana özel yatak tutunma barı üretebilir misiniz?
Size özel ve sizin ergonominize uygun yatak tutunma barı üretebiliriz.
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