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YiRMi BESiNCi. LEM'A
HASTALAR RISALESI

Yirmi Bes Devadir

- Hastalara bir merhem, bir teselli, manevi bir recete, bir iyadetii'l-mariz (hasta ziyareti)
ve gecmis olsun makaminda yazilmistir.

IHTAR VE ITIZAR: Bu manevi regete, biitiin yazdiklarimizin fevkinde (iistiinde) bir
stir'atle telif edildigi gibi, hem umuma mubhalif olarak, tashihata (diizeltmeye) ve
dikkate vakit bulmayarak, telifi gibi gayet siir'atle, ancak bir defa nazardan gegirildi.
Demek, miisvedde-i evvel hilkkmiinde miisevves (diizensiz) kalmistir. Kalbe fitri bir
surette gelen hatirti san'atla ve dikkatle bozmamak i¢in, yeniden tetkikata liizum
gormedik. Okuyan zatlar, hususan hastalar, bazi1 nahos ibarelerden veyahut agir
kelimelerden ve ifadelerden sikilip giicenmesinler, bana da dua etsinler.
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"O kimseler ki, baslarma b1r mu51bet geldlglnde 'Biz Allah'm kullarlylz, donusumuz de ancak

Onadir' derler."
Bakara Siiresi, 2:156

"Benl yedlren ve igiren Odur. Hastalandlglmda bana slfa veren de Odur.
Suara Siresi, 26:79-80.

«  SULEM'ADA, nev-i beserin ( insan gruplarinin) on kismindan bir kismini teskil eden
musibetzede ve hastalara hakiki bir teselli ve nafi (faydali) bir merhem olabilecek
Yirmi Bes Devay1 icmalen (6zetle) beyan ediyoruz (agikliyoruz).

BIiRINCIi DEVA

Ey bigare hasta! Merak etme, sabret. Senin hastaligin sana dert degil, belki bir nevi
dermandir. Ciinkii 6miir bir sermayedir, gidiyor. Meyvesi bulunmazsa zayi olur. Hem rahat ve
gafletle olsa, pek ¢abuk gidiyor. Hastalik, senin o sermayeni biiyiik karlarla meyvedar ediyor.
Hem 6mriin ¢abuk gegmesine meydan vermiyor, tutuyor, uzun ediyor-ta meyveleri verdikten
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sonra birakip gitsin. Iste, dmriin hastalikla uzun olmasina isareten bu darbimesel dillerde
destandir ki, "Musibet zamani ¢cok uzundur; safa zamam pek kisa oluyor."

IKINCI DEVA

Ey sabirsiz hasta! Sabret, belki siikret. Senin bu hastaligin, dmiir dakikalarini birer saat ibadet
hiikmiine getirebilir. Clinkii ibadet iki kisimdir. Biri miisbet ibadettir ki, namaz, niyaz gibi
mallm ibadetlerdir. Digeri menfi ibadetlerdir ki, hastaliklar, musibetler vasitasiyla
musibetzede aczini, zaafin1 hisseder, Halik-1 Rahimine iltica eder, ( merhamet sahibi
yaraticisina yonelir) yalvarir. Halis, riyasiz, manevi bir ibadete mazhar olur.

Evet, hastalikla gecen bir Omiir, Allah'tan sekva (sikayet) etmemek sartiyla, mii'min i¢in
ibadet sayildigina rivayat-1 sahiha vardir. ( Dogru Hadis rivayetleri - el-Elbani, Sahihu Camii's-Sagir,
256.) Hatta baz1 sabir (sabreden) ve sakir (siikreden) hastalarin bir dakikalik hastalig1, bir saat
ibadet hiikkmiine gectigi ve baz1 kamillerin bir dakikas1 bir giin ibadet hiikkmiine gegtigi,
rivayat-1 sahiha ve kesfiyat-1 sadika (dogru kesifler) ile sabittir. Senin bir dakika émriinii bin
dakika hiikmiine getirip, sana uzun 6mrii kazandiran hastaliktan tesekki (sikayet) degil,
tesekkiir et.

UCUNCU DEVA

Ey tahammiilsiiz hasta! Insan bu diinyaya keyif siirmek ve lezzet almak icin gelmedigine,
miitemadiyen gelenlerin gitmesi ve genglerin ihtiyarlagmasi ve miitemadiyen zeval (yok
olma) ve firakta (ayrilikta) yuvarlanmasi sahittir. Hem insan, zihayatin ( hayat sahibi) en
miikemmeli, en yliksegi ve cihazat¢a en zengini, belki zihayatlarin sultan1 hitkkmiinde iken,
gecmis lezzetleri ve gelecek belélar diisiinmek vasitasiyla, hayvana nisbeten en edna (asagi)
bir derecede, ancak kederli, mesakkatli bir hayat geciriyor. Demek insan bu diinyaya yalniz
giizel yasamak i¢in ve rahatla ve safa ile omiir gecirmek i¢in gelmemistir. Belki azim (biiyiik)
bir sermaye elinde bulunan insan, burada ticaret ile, ebedi, daim1 bir hayatin saadetine
caligmak i¢in gelmistir. Onun eline verilen sermaye de Omiirdiir.

Eger hastalik olmazsa, sihhat ve afiyet gaflet verir, diinyay1 hos gosterir, ahireti unutturur.
Kabri ve 6liimii hatirina getirmek istemiyor. Sermaye-i dmriinii bad-1 hava (nefis riizgari) bos
yere sarf ettiriyor. Hastalik ise, birden goziinii agtirir. Viicuduna ve cesedine der ki: "Layemut
(6liimstiz) degilsin, basibos degilsin, bir vazifen var. Gururu birak, seni Yaratani diisiin, kabre
gidecegini bil, dyle hazirlan."

Iste hastalik bu nokta-i nazardan hi¢ aldatmaz bir nsih (nasihatc1) ve ikaz edici bir miirsiddir.
Ondan sekva degil, belki bu cihette ona tesekkiir etmek, eger fazla agir gelse sabir istemek
gerektir.

DORDUNCU DEVA

Ey sekvaci (sikayetei) hasta! Senin hakkin sekva degil, siikiirdiir, sabirdir. Ciinkii senin
viicudun ve aza ve cihazatin, senin miilkiin degildir. Sen onlar1 yapmamissin, baska
tezgahlardan satin almamigsin. Demek baskasinin miilkiidiir. Onlarin maliki, miilkiinde
istedigi gibi tasarruf eder.

Yirmi Altinc1 S6zde denildigi gibi, meseld gayet zengin, gayet mahir bir san'atkar, giizel
san'atini, kiymettar servetini gdstermek i¢in, miskin bir adama modellik vazifesini gérdiirmek



maksadiyla, bir iicrete mukabil, bir saat¢ik zamanda, murassa (kiymetli taslarla siislenmis) ve
gayet san'ath diktigi bir gdmlegi, bir hulleyi (elbise) o fakire giydirir. Onun iistiinde isler ve
vaziyetler verir. Harika enva-1 san'atin1 (sanatinin ¢esitleri) gostermek i¢in keser, degistirir,
uzaltir, kisaltir. Acaba su ticretli miskin adam, o zata dese: "Bana zahmet veriyorsun, egilip
kalkmakla verdigin vaziyetten bana sikint1 veriyorsun. Beni giizellestiren bu gémlegi kesip
kisaltmakla glizelligimi bozuyorsun" demeye hak kazanabilir mi? "Merhametsizlik, insafsizlik
ettin" diyebilir mi?

Iste, aynen bu misal gibi, Sani-i Ziilcelal (Celal ve yiicelik sahibi sanatkar Allah) sana, ey
hasta, goz, kulak, akil, kalb gibi nurani duygularla murassa olarak giydirdigi cisim gomlegini,
Esma-i Hiisnasiin (giizel isimlerinin) nakislarini géstermek i¢in, ¢ok halat (haller) i¢cinde seni
cevirir ve ¢cok vaziyetlerde seni degistirir. Sen aglikla onun Rezzak (rizik veren) ismini
tanidigin gibi, Safi (sifa veren) ismini de hastaliginda bil. Elemler, musibetler bir kisim
esmasinin ahkamini (isimlerinin hiikiimlerini) gosterdikleri i¢in, onlarda hikmetten lem'alar
(pariltilar) ve rahmetten sualar (1s1klar) ve o sudat i¢inde ¢ok giizellikler bulunuyor. Eger
perde agilsa, tevahhus (korku) ve nefret ettigin hastalik perdesi arkasinda sevimli, giizel
manalar1 bulursun.

BESINCi DEVA

Ey maraza (hastaliga) miiptelad hasta! Bu zamanda tecriibemle kanaatim gelmistir ki, hastalik
bazilara bir ihsan-1 [1ahidir, bir hediye-i Rahmanidir. Bu sekiz dokuz senedir, liyakatsiz
oldugum halde, baz1 geng zatlar hastalik miinasebetiyle dua i¢in benimle goriistiiler. Dikkat
ettim ki: Hangi hastalikli genci gordiim; sair genglere nisbeten ahiretini diislinmeye basliyor.
Genglik sarhoslugu yok. Gaflet igindeki hayvani hevesattan (isteklerden) bir derece kendini
kurtariyor. Ben de bakiyordum, onlarin tahammiil dahilindeki hastaliklarini bir ihsan-1 i1ahi
oldugunu ihtar ederdim. Derdim ki:

"Kardesim, senin bu hastaliginin aleyhinde degilim. Hastalik i¢in sana kars1 bir sefkat
hissedip actmiyorum ki, dua edeyim. Hastalik seni tam uyandirincaya kadar sabra calis. Ve
hastalik vazifesini bitirdikten sonra, Halik-1 Rahim insaallah sana sifa verir."

Hem derdim: "Senin bir kisim emsalin sihhat belasiyla gaflete diislip, namazi terk edip, kabri
diisiinmeyip, Allah't unutup, bir saatlik hayat-1 diinyeviyenin zahiri (dis goriintiisii) keyfiyle
hadsiz bir hayat-1 ebediyesini sarsar, zedeler, belki de harap eder. Sen hastalik goziiyle,
herhalde gidecegin bir menzilin olan kabrini ve daha arkasinda uhrevi menzilleri goriirsiin ve
onlara gore davraniyorsun. Demek senin i¢in hastalik bir sihhattir; bir kisim emsalindeki
sthhat bir hastaliktir."

ALTINCI DEVA

Ey elemden tesekki eden hasta! Senden soruyorum: Ge¢gmis dmriinii diisiin ve o dmiirde
gecmis lezzetli safa giinleri ve bela ve elemli vakitlerini tahattur et (hatirla) . Herhalde ya oh,
ya ah diyeceksin. Yani, ya "Elhamdii lillah, siikiir," veyahut "Va hasreta, va esefa!" kalbin ve
lisanin diyecek.

Dikkat et, sana "Oh, elhamdii lillah, siikiir" dediren, senin basindan ge¢mis elemler,
musibetlerin diisiinmesi, bir manevi lezzeti desiyor ki, senin kalbin siikreder. Ciinkii elemin
zevali lezzettir. O elemler, o musibetler, zevaliyle ruhta bir lezzet irsiyet birakmus ki,
diistinmekle desilse, ruhtan bir lezzet akiyor, siikiirler takattur ediyor(damliyor).



Sana "Va esefa, va hasreta!" dedirten, eski zamanda geg¢irdigin lezzetli ve safali o hallerdir ki,
zevalleriyle senin ruhunda daimi bir elem irsiyet birakip, ne vakit diisiinsen o elem yine
desiliyor, esef ve hasret akitiyor.

Madem bir giinliik gayr-1 mesru lezzet bazan bir sene manevi elem ¢ektiriyor. Ve muvakkat
bir giinliik hastalikla gelen elem, ¢ok giinler manevi lezzet, sevapla beraber, zevalindeki halas
ve kurtulmaktan gelen manevi lezzet vardir. Senin bagindaki simdilik bu muvakkat hastaligin
neticesi ve igyliziindeki sevabi diisiin. "Bu da gecer, ya HG" de, sekva yerinde stikret.
ALTINCI DEVA

Ey diinya zevkini diisliniip hastaliktan 1ztirap ¢eken kardesim! Bu diinya eger daimi olsaydi ve
yolumuzda 6liim olmasaydi ve firak ve zevalin riizgarlar1 esmeseydi ve musibetli, firtinali
istikbalde manevi kig mevsimleri olmasaydi, ben de seninle beraber senin haline acityacaktim.
Fakat madem diinya birgiin bize "Haydi, disar1" diyecek, feryadimizdan kulagin1 kapayacak.
O bizi disar1 kovmadan, biz bu hastaliklar ikazatiyla (ikazlariyla) simdiden onun agskindan
vazgecmeliyiz. O bizi terk etmeden, kalben onu terke calismaliy1z.

Evet, hastalik bu manayi bize ihtar edip der ki: "Senin viicudun tastan, demirden degildir.
Belki daima ayrilmaya miisait muhtelif maddelerden terkip edilmistir. Gururu birak, aczini
anla. Malikini tani, vazifeni bil, diinyaya nicin geldigini 6gren." Kalbin kulagina gizli ihtar
ediyor.

Hem madem diinyanin zevki, lezzeti devam etmiyor. Hususan mesru olmazsa, hem devamsiz,
hem elemli, hem giinahli oluyor. O zevki kaybettiginden hastalik bahanesiyle aglama; bilakis
hastaliktaki manevi ibadet ve uhrevi sevap cihetini diisiin, zevk almaya calis.

YEDINCIi DEVA

Ey sthhatinin lezzetini kaybeden hasta! Senin hastaligin sihhatteki nimet-i I1ahiyenin lezzetini
kagirmiyor, bilakis tattirtyor, ziyadelestiriyor. Ciinkii birsey devam etse tesirini kaybeder.
Hatta ehl-1 hakikat (hakikat ehli) miittefikan (ittifakla) diyorlar ki:
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- - - Yani, "Hersey ziddiyla bilinir." Mesela, karanlik
olmazsa 151k bilinmez, lezzetsiz kalir. Soguk olmazsa hararet anlasilmaz, zevksiz kalir. A¢lik
olmazsa yemek lezzet vermez. Mide harareti olmazsa, su igmesi zevk vermez. Illet olmazsa
afiyet zevksizdir. Maraz olmazsa sihhat lezzetsizdir.

Madem Fatir-1 Hakim (hikmet sahibi Yaratici) insana her ¢esit ihsanini ihsas etmek
(hissettirmek) ve herbir nevi nimetini tattirmak ve insan1 daima siikre sevk etmek istedigini,
su kdinatta gesit ¢esit, hadsiz enva-1 nimeti (¢esitli nimetleri) tadacak, tantyacak derecede,
gayet ¢ok cihazatla insani1 techiz etmesi gosteriyor ki, elbette sihhat ve afiyeti verdigi gibi,
hastaliklari, illetleri, dertleri de verecektir. Senden soruyorum: "Bu hastalik senin baginda
veya elinde veya midende olmasaydi, sen basin, elin, midenin sihhatindeki lezzetli, zevkli
nimet-i {lahiyeyi hissedip siikreder miydin?" Elbette siikiir degil, belki diisiinmeyecektin;
suursuz, o sthhati gaflete, belki sefahete sarf ederdin.

SEKIiZIiNCi DEVA



Ey ahiretini diisiinen hasta! Hastalik, sabun gibi, glinahlarin kirlerini yikar, temizler.
Hastaliklar keffaretii'z-ziinub (giinahlarin keffareti) oldugu hadis-i sahihle sabittir. Hem
hadiste vardir ki, "Ermis agac1 silkmekle nasil meyveleri diiser; imanli bir hastanin titremesi
de dyle giinahlar silker." Buhari, Merda: 1, 2, 13, 16; Miislim, Birr: 45; Ddrimi, Rikak: 57; Miisned, 1:371,
441, 2:303, 335, 3:4, 18, 38, 48, 61, 81.

Giinahlar, hayat-1 ebediyede daimi hastaliklardir; bu hayat-1 diinyeviyede dahi kalb, vicdan,
ruh i¢in manev1 hastaliklardir. Sen eger sabredip sekva etmezsen, su muvakkat bir hastalikla
daimi pek cok hastaliklardan kurtuluyorsun. Eger giinahlar1 diisiinmiiyorsan, yahut ahireti
bilmiyorsan veya Allah'1 tanimiyorsan, sende dyle dehsetli bir hastalik var ki, milyon defa
sendeki bu kiiciik hastaliktan daha biiyiiktiir; ondan feryad et. Ciinkii, biitiin diinyanin
mevcudatiyla kalbin, ruhun ve nefsin alakadardir. Miitemadiyen firak ve zeval ile o alakalar
kesilip, sende hadsiz (sonsuz) yaralar agilir. Bahusus (6zellikle) ahireti bilmedigin i¢in, 6limi
idam-1 ebedi tahayyiil ettiginden (hayal ettiginden) , adeta, giiya yara bere i¢inde, diinya kadar
hastalikl1 bir viicudun var. Iste en evvel, hadsiz yarali ve hastalikli bu biiyiik manevi viicudun
hadsiz hastaliklarina kat'i ila¢ ve kat'l sifa verici bir tiryak (ilag) olan iman ilacini1 aramak ve
itikadini (inancini) diizeltmek gerektir ki, o ilac1 bulmakta en kisa yol, bu maddi hastaligin
yirttig1 gaflet perdesinin altinda sana gosterdigi aczin ve zaafin penceresiyle, bir Kadir-i
Ziilcelalin kudretini ve rahmetini tanimaktir.

Evet, Allah"1 tanimayanin, diinya dolusu bela basinda vardir. Allah'1 taniyanin diinyas1 nurla
ve manevi siirurla doludur; derecesine gore, iman kuvvetiyle hisseder. Bu imandan gelen
manevi siirur ve sifa ve lezzet altinda, ciiz't maddi hastaliklarin elemi erir, ezilir.

DOKUZUNCU DEVA

Ey Halikin1 (Yaraticisini) tantyan hasta! Hastaliklardaki elem ve tevahhus ve korkmak ise,
hastalik bazan 6liime vesile oldugu cihetindendir. Oliim, nazar-1 gaflet ve zahiri cihetinde
dehsetli oldugundan, ona vesile olabilen hastaliklar korkutuyor, telas veriyor.

Evvela bil ve kat'l iman et ki, ecel mukadderdir, tagayyiir etmez (degismez) . Cok agir
hastalarin basinda aglayanlar ve sihhatleri yerinde olanlar 6lmiisler, o agir hastalar sifa bulup
yasamiglar.

Saniyen: (ikinci olarak) Oliim, sureten goriindiigii gibi dehsetli degil. Cok risalelerde gayet
kat'l, seksiz, siiphesiz bir surette, Kur'an-1 Hakimin verdigi nurla ispat etmisiz ki, ehl-i iman
i¢cin 6liim, vazife-i hayat kiilfetinden bir terhistir. Hem diinya meydanindaki imtihanda, talim
ve talimat olan ubudiyetten (kulluktan) bir paydostur. Hem 6teki aleme gitmis yilizde doksan
dokuz ahbap ve akrabasina kavugmak i¢in bir vesiledir. Hem hakiki vatanina ve ebedi
makam-1 saadetine girmeye bir vasitadir. Hem zindan-1 diinyadan, bostan-1 cindna (cennet
bahgelerine) bir davettir. Hem Halik-1 Rahiminin fazlindan, kendi hizmetine mukabil ahz-1
iicret etmeye (licret almaya) bir nobettir. Madem 6liimiin mahiyeti hakikat noktasinda budur;
ona dehsetli bakmak degil, bilakis rahmet ve saadetin bir mukaddemesi nazariyla bakmak
gerektir.

Hem ehlullahin (Allah dostlarinin) bir kisminin 6liimden korkmalari, 6liimiin dehgetinden
degildir. Belki daha fazla hayir kazanacagim diye, vazife-1 hayatin idamesinden kazanacaklari
hayrat (hayirlar) i¢indir.



Evet, ehl-i iman i¢in 6liim rahmet kapisidir, ehl-i dalélet (sapik topluluklar) i¢in zuliimat-1
ebediye (ebedi zuliimler) kuyusudur.

ONUNCU DEVA

Ey lizumsuz merak eden hasta! Sen hastaligin agirligindan merak ediyorsun. O merakin senin
hastaligin1 agirlagtirir. Hastaligin hafiflesmesini istersen, merak etmemeye c¢alis. Yani,
hastaligin faydalarini, sevabin1 ve ¢abuk gegecegini diigiin, meraki kaldir, hastaligin kokiinii
kes.

Evet, merak hastaligi ikilestirir. Maddi hastaligin altinda, merak ile manevi bir hastalig
kalbine verir; maddi hastalik ona dayanir, devam eder. Eger teslimiyetle, riza ile, hastaligin
hikmetini diisiinmekle o merak gitse, o maddi hastaligin miithim bir kokii kesilir, hafiflesir,
kismen gider. Hususan evhamla bir dirhem maddi hastalik, bazan merak vasitasiyla on dirhem
kadar bliyiir. Merak kesilmesiyle, o hastali§in onda dokuzu gider.

Merak, hastalig1 ziyade ettigi gibi, hikmet-i [lahiyeyi itham ve rahmet-i [lahiyeyi tenkit ve
Halik-1 Rahiminden sekva hiikmiinde oldugu i¢in, aksi maksadiyla tokat yer, hastaligini
ziyadelestirir. Evet, nasil ki siikiir nimeti ziyadelestirir; oyle de, sekva, hastaligi, musibeti
tezyid eder(artirir).

Hem merakin kendisi de bir hastaliktir. Onun ilac1, hastaligin hikmetini bilmektir. Madem
hikmetini, faydasini bildin; o merhemi meraka siir, kurtul. Ah yerine oh de; "Va esefa" yerine
"Elhamdii lillahi ala kiilli hal"-her halimiz i¢in Allah'a hamd olsun- sdyle.

ON BIiRINCi DEVA

Ey sabirsiz hasta kardes! Hastalik, hazir bir elemi sana vermekle beraber, evvelki
hastaligindan bugiine kadar, o hastaligin zevalindeki bir lezzet-i maneviye ve sevabindaki bir
lezzet-1 ruhiye veriyor. Bugiinden, belki bu saatten sonraki zamanda hastalik yok; elbette
yoktan elem yok. Elem olmazsa teessiir olamaz. Sen yanlis bir surette tevehhiim ettigin
(kuruntu duydugun) icin sabirsizlik geliyor. Clinkii, bugiinden evvel biitiin hastalik zamaninin
maddisi gitmekle elemi de beraber gitmis, kendindeki sevab1 ve zevalindeki lezzet kalmis.
Sana kar (kazang) ve siirur (seving) vermek 1azim gelirken, onlar1 diisliniip miiteellim olmak
(elem duymak) ve sabirsizlik etmek divaneliktir. Gelecek giinler daha gelmemisler. Onlari
simdiden diisiiniip, yok bir giinde, yok olan bir hastaliktan, yok olan bir elemden tevehhiim ile
diistinlip miiteellim olmak, sabirsizlik gdstermekle, li¢ mertebe yok yoga viicut rengi vermek
divanelik degil de nedir?

Madem bu saatten evvelki hastalik zamanlar ise siirur veriyor. Ve madem, yine bu saatten
sonraki zaman madum (yok), hastalik madum, elem madumdur. Sen, Cendb-1 Hakkin sana
verdigi biitlin sabir kuvvetini boyle saga sola dagitma, bu saatteki eleme karsi tahsid et
(biriktir) , "Ya Sablr" de, dayan.

ON iKiNCIi DEVA

Ey hastalik sebebiyle ibadet ve evradindan (belli zamanlarda yapilan zikir-virdler) mahrum
kalan ve o mahrumiyetten teessiif (liziilen) eden hasta! Bil ki, hadisge sabittir ki, "Miittaki bir
mii'min, hastalik sebebiyle yapamadigi daimi virdinin sevabini, hastalik zamaninda yine
kazanir." Buhari, Cihad: 134; Miisned, 4:410, 418. Farz1 miimkiin oldugu kadar yerine getiren bir



hasta, sabir ve tevekkiil ile ve farzlarini yerine getirmekle, o agir hastalik zamaninda sair
stinnetlerin yerini, hem halis bir surette, hastalik tutar.

Hem hastalik, insandaki aczini, zaafini ihsas eder. O aczin lisaniyla ve zaafin diliyle, halen ve
kalen (davranis ve sozle) bir dua ettirir. Cenab-1 Hak insana hadsiz bir acz ve nihayetsiz bir
zaaf vermis, ta ki daimi bir surette dergah-1 [1ahiyeye iltica edip (yonelip) niyaz etsin, dua
etsin.

S

"De ki: Duaniz olmasa, Rabbim katinda ne ehemmiyetiniz var?" Furkan Stresi, 25:77.

Yani, "Eger duamz olmasa ne ehemmiyetiniz var?" Ayetin sirriyla, insanin hikmet-i hilkati
(yaratilis hikmeti) ve sebeb-i kiymeti olan samim1 dua ve niyazin bir sebebi hastalik
oldugundan, bu nokta-i nazardan sekva degil, Allah'a siikretmek ve hastaligin agtig1 dua
muslugunu, afiyeti kesb etmekle (kazanmakla) kapamamak gerektir.

ON UCUNCU DEVA

Ey hastaliktan sekva eden bigare adam! Hastalik bazilara ehemmiyetli bir definedir, gayet
kiymettar bir hediye-i ilahiyedir. Her hasta, kendi hastaligin1 o neviden tasavvur edebilir.

Madem ecel vakti muayyen degil; Cenab-1 Hak, insan1 ye's-i mutlak (mutlak bir imitsizlik) ve
gaflet-1 mutlaktan kurtarmak i¢in, havf ve reca (korku ve iimit) ortasinda ve hem diinya ve
hem ahireti muhafaza etmek noktasinda tutmak icin, hikmetiyle eceli gizlemis. Madem her
vakit ecel gelebilir; eger insan1 gaflet icinde yakalasa, ebedi hayatina ¢ok zarar verebilir.
Hastalik gafleti dagitir, dhireti diisiindiiriir, 6limi tahattur ettirir (hatirlatir), 6ylece hazirlanir.
Baz1 dyle bir kazanci olur ki, yirmi senede kazanamadigi bir mertebeyi yirmi glinde
kazanryor.

Ezciimle (6zetle) , arkadaslarimizdan-Allah rahmet etsin-iki geng vardi: Biri Ilamali Sabri,
digeri Islamkéoylii Vezirzade Mustafa. Bu iki zat, talebelerim icinde kalemsiz olduklar1 halde,
samimiyette ve iman hizmetinde en ileri safta olduklarini hayretle gériiyordum. Hikmetini
bilmedim. Vefatlarindan sonra anladim ki, her ikisinde de ehemmiyetli bir hastalik vardi. O
hastalik irsadiyla, sair gafil ve ferdizi (farzlari) terk eden genclere bedel, en mithim bir takva
ve en kiymettar bir hizmette ve ahirete nafi bir vaziyette bulundular. Insaallah, iki senelik
hastalik zahmeti, milyonlar sene hayat-1 ebediyenin saadetine medar oldu. Ben onlarin sthhati
i¢in bazi ettigim duayi, simdi anliyorum, diinya itibariyla beddua olmus. Insaallah, o duam,
sthhat-i uhreviye i¢in kabul olunmustur.

Iste bu iki zat, benim itikadimca, on senelik bir takva ile elde edilecek bir kazang kadar bir kar
buldular. Eger ikisi, bir kisim gencler gibi sihhat ve gencligine giivenip gaflet ve sefahete
atilsaydilar, 6liim de onlar1 tarassut edip (kollayip) tam giinahlarinin pislikleri i¢inde
yakalasaydi, o nurlar definesi yerine, kabirlerini akrepler ve yilanlar yuvasi yapacaklardi.

Madem h_astahklarln boyle menfaati var. Ondan sekva degil, tevekkiil, sabir ile, belki siikredip
rahmet-i [1ahiyeye itimad etmektir.

ON DORDUNCU DEVA



Ey goziine perde gelen hasta! Eger ehl-i imanin goziine gelen perdenin altinda nasil bir nur ve
manevi bir g6z oldugunu bilsen, "Y1z bin siikiir Rabb-i Rahimime" dersin. Bu merhemi izah
icin bir hadise sdyleyecegim. Soyle ki:

Bana sekiz sene kemal-i sadakatle, hi¢ glicendirmeden hizmet eden Barlali Siileyman'i
halasiin bir vakit gozii kapandi. O saliha kadin, bana kars1 haddimden yiiz derece fazla hiisn-
i zan ederek, "Goziimiin acilmas i¢in dua et" diyerek, cami kapisinda beni yakaladi. Ben de,
o miibarek ve meczlibe kadinin salahatini (samimiyetini) duama sefaat¢i yapip, "Ya Rabbi,
onun salahati hiirmetine onun goziinii a¢" diye yalvardim. Ikinci giin Burdurlu bir géz hekimi
geldi, goziinii agt1. Kirk giin sonra yine gozii kapandi. Ben ¢cok miiteessir oldum, ¢ok dua
ettim. Insaallah o dua ahireti icin kabul olmustur. Yoksa benim o duam, onun hakkinda gayet
yanlig bir beddua olurdu. Ciinkii eceli kirk giin kalmisti. Kirk giin sonra-Allah rahmet etsin-
vefat eyledi.

Iste o merhume, kirk giin Barla'nin hazinine baglarina rikkatli ihtiyarlik gdziiyle bakmasina
bedel, kabrinde, Cennet baglarini kirk bin giinlerde seyredecegini kazandi. Ciinkii iman1
kuvvetli, salahati siddetli idi.

Evet, bir mii'min, goziine perde ¢ekilse ve gozii kapali kabre girse, derecesine gore, ehl-i
kuburdan (kabir ehlinden) ¢ok ziyade o dlem-i nuru temasa edebilir. Bu diinyada nasil ¢ok
seyleri biz goriiyoruz, kor olan mii'minler gérmiiyorlar. Kabirde o korler, imanla gitmisse, o
derece ehl-i kuburdan ziyade goriir. En uzak gosteren diirbiinlerle bakar nev'inde, kabrinde,
derecesine gore, Cennet baglarini sinema gibi goriip temasa ederler.

Iste boyle gayet nurlu ve toprak altinda iken goklerin iistiindeki Cenneti gorecek ve
seyredecek bir gozii, bu goziindeki perde altinda, siikiirle, sabirla bulabilirsin. Iste o perdeyi
senin gozlinden kaldiracak, o gozle seni baktiracak goz hekimi, Kur'an-1 Hakimdir.

ON BESINCi DEVA

Ey ah i enin eden hasta! Hastaligin suretine bakip ah eyleme; manasina bak, oh de. Eger
hastaligin manasi giizel birsey olmasaydi, Halik-1 Rahim en sevdigi ibadina (kullarina)
hastaliklar1 vermezdi. Halbuki, hadis-i sahihte vardir ki,
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(ev kema kal). Yani, "En ¢ok musibet (bela) ve mesakkate giriftar olanlar, insanlarin en iyisi,
en kamilleridir (olgunlaridir)." Basta Hazret-1 Eyyub Aleyhisselam, enbiyalar (peygamberler),
sonra evliyalar (Allah dostlar1) ve sonra ehl-i salahat (ihlas-samimiyet sahibi kullar),
cektikleri hastaliklara birer ibadet-1 hélisa, birer hediye-i Rahmaniye nazariyla bakmaslar,
sabir i¢inde siikretmigler, Halik-1 Rahimin rahmetinden gelen bir ameliyat-1 cerrahiye
nev'inden gérmiisler.

Sen, ey ah ii fizar eden hasta! Bu nurani kafileye iltihak etmek istersen, sabir i¢inde siikret.
Yoksa sekva etsen, onlar seni kafilelerine almayacaklar. Ehl-i gafletin ¢ukurlarina diisersin.
Karanlikl1 bir yolda gideceksin.



Evet, hastaliklarin bir kismi var ki, eger 6liimle neticelense, manevi sehid hiikmiinde, sehadet
gibi bir velayet derecesine sebebiyet verir. Ezciimle, cocuk dogurmaktan gelen hastaliklar ve
karin sancistyla, gark (bogulma) ve hark (yanma) ve taun ile vefat eden sehid-i méanevi oldugu
gibi, ¢ok miibarek hastaliklar var ki, velayet derecesini 6liimle kazandirir. Hem hastalik,
diinya agkin1 ve alakasini hafiflestirdiginden, vefat ile diinyadan, ehl-i diinya i¢cin gayet elim
ve ac1 olan mufarakati (ayrilig1) tahfif eder (hafiflestirir), bazan da sevdirir.

ON ALTINCI DEVA

Ey sikintidan sekva eden hasta! Hastalik, hayat-1 igtimaiye-i insaniyede (insanin sosyal
hayatinda) en miithim ve gayet giizel olan hiirmet ve merhameti telkin eder. Ciinkii insan1
vahsete ve merhametsizlige sevk eden istignadan kurtarryor. Ciinkd,
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"Siiphesiz ki insan, kendisini ihtiyactan uzak goriince azgilasiverir." Alak Sdresi, 96:6-7.

sirrtyla, sthhat ve afiyetten gelen istignada bulunan bir nefs-i emmare, sdyan-1 hiirmet gok
uhuvvetlere (kardesliklere) karsi hiirmeti hissetmez. Ve sdyan-1 merhamet ve sefkat olan
musibetzedelere ve hastaliklilara merhameti duymaz. Ne vakit hasta olsa, o hastalikta aczini
ve fakrini anlar, 1ayik-1 hiirmet olan ihvanlarina (kardeslerine) ihtiram eder (hiirmet eder) .
Ziyaretine gelen veya ona yardim eden mii'min kardeslerine kars1 hiirmeti hisseder. Ve rikkat-
i cinsiyeden (cinsinin inceliginden) gelen sefkat-i insaniye ve en miihim bir haslet-i Islamiye
olan, musibetzedelere kars1 merhameti hissedip, onlar1 nefsine kiyas ederek, onlara tam
manasiyla acir, sefkat eder, elinden gelse muavenet eder (yardim eder) , hi¢ olmazsa dua eder,
hi¢ olmazsa ser'an siinnet olan keyfini sormak i¢in ziyaretine gider, sevap kazanir.

ON YEDINCi DEVA

Ey hastalik vasitastyla hayrat (hayirlar-iyilikler) yapamamaktan sekva eden hasta! Siikret.
Hayratin en halisinin kapisini sana agan, hastaliktir. Hastalik miitemadiyen hastaya ve lillah
icin (Allah i¢in) hastaya bakicilara sevap kazandirmakla beraber, duanin makbuliyetine en
miihim bir vesiledir.

Evet, hastalara bakmak, ehl-i iman i¢in miithim sevabi vardir. Hastalarin keyfini sormak, fakat
hastay1 stkmamak sartiyla ziyaret etmek, siinnet-i seniyyedir (peygamberimizin yolu) , el-
Miinavi, Feyzii'l-Kadir, 2:45, n0:1285. keffaretii'z-ziinub olur. (giinahlara kefaret) Hadiste vardir ki,
"Hastalarin duasini aliniz; onlarin duasi makbuldiir." Ibni Mace, Cenaiz: 1; Deylemi, Miisnedii'l-
Firdevs, 1:280. Bahusus hasta, akrabadan olsa, hususan peder ve valide olsa, onlara hizmet
miihim bir ibadettir, mithim bir sevaptir. Hastalarin kalbini hognud etmek, teselli vermek,
miithim bir sadaka hiikmiine gecer. Bahtiyardir o evlat ki, peder ve validesinin hastalik
zamaninda, onlarin serilitteesstir (¢abuk kirilan) olan kalblerini memnun edip hayir dualarini
alir.

Evet, hayat-1 ictimaiyede (sosyal hayatta) en muhterem bir hakikat olan peder ve validesinin
sefkatlerine mukabil, hastaliklar1 zamaninda kemal-i hiirmet ve sefkat-i ferzendane ile (evlada
yarasir sefkat gésterme) mukabele eden o 1y evladin vaziyetini ve insaniyetin ulviyetini
gosteren o vefadar levhaya karsi, hattd melaikeler (melekler) dahi "Masaallah, barekallah"
deyip alkishyorlar.



Evet, hastalik zamaninda, hastalik elemini hige indirecek gayet hos ve ferahli, etrafinda
tezahiir eden sefkatlerden ve acimak ve merhametlerden gelen lezzetler var. Hastanin duasinin
makbuliyeti ehemmiyetli bir meseledir. Ben otuz kirk seneden beri, bendeki kulung denilen
bir hastaliktan sifa i¢cin dua ederdim. Ben anladim ki, hastalik dua i¢in verilmis. Dua ile duayz,
yani, dua kendi kendini kaldirmadigindan, anladim ki, duanin neticesi uhrevidir, kendisi de
bir nevi ibadettir ve hastalikla aczini anlayip dergah-1 ilahiyeye iltica eder. Onun i¢in, otuz
senedir sifa duasini ettigim halde duam zahiri kabul olmadigindan, duayi terk etmek kalbime
gelmedi. Zira hastalik duanin vaktidir; sifa duanin neticesi degil. Belki Cenab-1 Hakim-i
Rahim sifa verse, fazlindan verir.

Hem dua istedigimiz tarzda kabul olmazsa, makbul olmadi denilmez. Halik-1 Hakim daha iyi
biliyor; menfaatimize hayirl ne ise onu verir. Bazan diinyaya ait dualarimizi, menfaatimiz
icin ahiretimize cevirir, dyle kabul eder.

Her ne ise, hastalik sirriyla huliisiyet kazanan, hususan zaaf ve aczden ve tezelliil ve
ihtiyagtan gelen bir dua, kabule ¢ok yakindir. Hastalik boyle halis bir duanin medaridir. Hem
dindar olan hasta, hem hastaya bakan mii'minler de bu duadan istifade etmelidirler.

ON SEKIZiNCi DEVA

Ey stikrii birakip sekvaya giren hasta! Sekva bir haktan gelir. Senin bir hakkin zayi olmamais
ki sekva ediyorsun. Belki senin iistiinde hak olan ¢ok stikiirler var, yapmadin. Cenab-1 Hakkin
hakkini vermeden, haksiz bir surette hak istiyorsun gibi sekva ediyorsun. Sen, kendinden
yukar1 mertebelerdeki sihhatli olanlara bakip sekva edemezsin. Belki sen, kendinden sihhat
noktasinda asag1 derecelerde bulunan bigare hastalara bakip siikretmekle miikellefsin. Senin
elin kirik ise, kesilmis ellere bak. Bir gbziin yoksa, iki gézli de olmayan amalara bak, Allah'a
siikret.

Evet, nimette kendinden yukariya bakip sekva etmeye hi¢ kimsenin hakk: yoktur. Ve
musibette herkesin hakki, kendinden musibet noktasinda daha yukar1 olanlara bakmaktir ki,
siikretsin. Bu sir bazi risalelerde bir temsille izah edilmis. Icmali (6zeti) sudur ki:

Bir zat, bir bigareyi bir minarenin basina ¢ikariyor. Minarenin her basamaginda ayr1 ayri birer
ihsan, birer hediye veriyor. Tam minarenin basinda da en biiyiik bir hediyeyi veriyor. O
miitenevvi (gesit ¢esit) hediyelere karst ondan tesekkiir ve minnettarlik istedigi halde, o hir¢in
adam, biitiin o basamaklarda gordiigii hediyeleri unutup veyahut hice sayip, siikretmeyerek,
yukariya bakar. "Keske bu minare daha uzun olsaydi, daha yukariya ¢iksaydim! Nigin o dag
gibi veyahut 6teki minare gibi ¢ok yliksek degil?" deyip sekvaya baslarsa, ne kadar bir
kiifran-1 nimettir, bir haksizliktir. Oyle de, bir insan higlikten viicuda gelip, tas olmayarak,
agac¢ olmayip, hayvan kalmayarak, insan olup, Miisliiman olarak, cok zaman sihhat ve afiyet
gorlip yiiksek bir derece-i nimet kazandig1 halde, bazi arizalarla, sthhat ve afiyet gibi bazi
nimetlere 1ayik olmadig1 veya si-1 ihtiyariyla (kotii segimiyle) veya si-1 istimaliyle elinden
kacirdigi veyahut eli yetismedigi i¢in sekva etmek, sabirsizlik gostermek, "Aman, ne yaptim
bdyle basima geldi?" diye rububiyet-i i1ahiyeyi tenkit etmek gibi bir halet, maddi hastaliktan
daha musibetli, manevi bir hastaliktir. Kirilmis elle doglismek gibi, sikayetiyle hastaligini
ziyadelestirir. Akil odur ki,

"O kimseler ki, baslarina bir musibet geldiginde 'Biz Allah'in kullariy1z; doniisiimiiz de ancak Onadir'



derler."
Bakara Saresi, 2:156.

sirrtyla teslim olup sabretsin, ta o hastalik vazifesini bitirsin, gitsin.
ON DOKUZUNCU DEVA

Cemil-i Ziilcelalin biitlin isimleri, "Esmai'l-Hiisna - Allah'm en giizel isimleri" tabir-i
Samedanisiyle ( hi¢cbir seye muhta¢ olmayan Allah'in ifadesiyle) gosteriyor ki, giizeldirler.
Mevcudat (varliklar) iginde en latif, en giizel, en cami ayine-i Samediyet de hayattir. Giizelin
aynasi giizeldir. Giizelin mehasinlerini (giizelliklerini) gosteren ayna giizellesir. O aynanin
basina o giizelden ne gelse giizel oldugu gibi, o hayatin basina dahi ne gelse, hakikat
noktasinda giizeldir. Ciinkii, giizel olan o Esmaii'l-Hiisnanin giizel nakislarini1 gésterir.

Hayat, daima sihhat ve afiyette yeknesak (tekdiize) gitse, nakis (noksan) bir ayna olur. Belki
bir cihette adem ve yoklugu ve higligi ihsas edip (hissettirip) sikint1 verir, hayatin kiymetini
tenzil eder (diistiriir) , dmriin lezzetini sikintiya kalb eder (doniistiiriir). Cabuk vaktimi
gegirecegim diye, sikintidan ya sefahete, ya eglenceye atilir. Hapis miiddeti gibi, kiymettar
Omriine adavet (diismanlik) edip, ¢abuk 6ldiiriip ge¢irmek istiyor.

Fakat tahavviilde ve harekette ve ayr1 ayr1 tavirlar iginde yuvarlanmakta olan bir hayat,
kiymetini ihsas ediyor, dmriin ehemmiyetini ve lezzetini bildiriyor. Mesakkatte ve musibette
dahi olsa, dmriin gegmesini istemiyor. "Aman giines batmadi, ya gece bitmedi" diye
sikintisindan of, of etmiyor.

Evet, gayet zengin ve issiz, istirahat doseginde herseyi miikemmel bir efendiden sor, "Ne
haldesin?" Elbette, "Aman vakit gegmiyor; gel bir ses bes oynayalim. Veyahut vakti gegirmek
i¢in bir eglence bulalim" gibi miiteellimane (elem duyarcasina) sozleri ondan isiteceksin.
Veyahut tll-i emelden (uzun emelden) gelen, "Bu seyim eksik; keske su isi yapsaydim" gibi
sekvalari isiteceksin.

Sen bir musibetzede veya is¢i ve mesakkatli bir halde olan bir fakirden sor, "Ne haldesin?"
Akl basinda ise diyecek ki: "Siikiirler olsun Rabbime, iyiyim, ¢alistyorum. Keske ¢abuk
giines gitmeseydi, bu isi de bitirseydim. Vakit cabuk geciyor, dmiir durmuyor, gidiyor. Vakia
zahmet ¢ekiyorum; fakat bu da gecer. Hersey boyle ¢abuk gegiyor" diye, manen 6miir ne
kadar kiymettar oldugunu, ge¢cmesindeki teessiifle bildiriyor. Demek, mesakkat ve ¢caligmakla,
omriin lezzetini ve hayatin kiymetini anliyor. Istirahat ve sthhat ise, dmrii acilastirtyor ki,
gecmesini arzu ediyor.

Ey hasta kardes! Bil ki, baska risalelerde tafsilatiyla kat'l bir surette ispat edildigi gibi,
musibetlerin, serlerin, hattd giinahlarin ash ve mayas1 ademdir (yokluktur). Adem ise serdir,
karanliktir. Yeknesak istirahat, stikiit, siikkinet, tevakkuf (durgunluk) gibi haletler, ademe,
hi¢lige yakinlig1 i¢indir ki, ademdeki karanlig1 ihsas edip sikint1 veriyor. Hareket ve tahavviil
ise, viicuttur (varliktir) , viicudu ihsas eder. Viicut ise halis hayirdir, nurdur.

Madem hakikat budur; sendeki hastalik, kiymettar hayati safilestirmek, kuvvetlestirmek,
terakki ettirmek (yiikseltmek) ve viicudundaki sair cihazat-1 insaniyeyi o hastalikli uzvun
etrafina muavenettarane (yardim edercesine) miiteveccih etmek (yonelmek) ve Sani-i
Hakimin (Hikmetle Yaratanin) ayr ayr1 isimlerinin nakislarini géstermek gibi ¢cok vazifeler
icin, o hastalik senin viicuduna misafir olarak génderilmistir. Insaallah ¢abuk vazifesini bitirir,



gider. Ve afiyete der ki: "Sen gel, benim yerimde daimi kal, vazifeni gor. Bu hane senindir,
afiyetle kal."

YiRMINCi DEVA

Ey derdine derman arayan hasta! Hastalik iki kisimdir. Bir kism1 hakiki, bir kismi vehmidir.
Hakiki kismi ise, Safi-i Hakim-i Ziilcelal, kiire-i arz (yeryiizii) olan eczahane-i kiibrasinda
(bliytik eczahane) , her derde bir deva istif etmis. O devalar ise dertleri isterler. Her derde bir
derman halk etmistir (yaratmistir). Tedavi i¢in ilaglar1 almak, istimal etmek (kullanmak)
mesrudur; fakat tesiri ve sifayr Cenab-1 Haktan bilmek gerektir. Derdi O verdigi gibi, sifay1 da
O veriyor.

Hazik (doktor) , miitedeyyin (dindar) hekimlerin tavsiyelerini tutmak, ehemmiyetli bir ilagtir.
Clinkii ekser (¢ok) hastaliklar sii-i istimalattan, perhizsizlikten ve israftan ve hatiattan ve
sefahetten ve dikkatsizlikten geliyor. Miitedeyyin hekim, elbette mesru bir dairede nasihat
eder ve vesayada (tavsiyelerde) bulunur. SG-i istimalattan, israfattan men eder, teselli verir.
Hasta o vesaya ve o teselliye itimad edip hastalig1 hafiflesir; sikint1 yerinden bir ferahlik verir.

Amma vehmi hastalik kismi ise, onun en miiessir ilaci, ehemmiyet vermemektir. Ehemmiyet
verdikge o bliylir, siser. Ehemmiyet vermezse kii¢iiliir, dagilir. Nasil ki arilara ilistik¢e insanin
basina iisiisiirler; aldirmazsan dagilir. Hem karanlikta g6ziine sallanan bir ipten gelen bir
hayale ehemmiyet verdikg¢e biiyiir, hattd bazan onu divane gibi kacirir. Ehemmiyet vermezse,
adi bir ipin yilan olmadigini goriir, basindaki telasina giiler.

Bu vehmi hastalik ¢ok devam etse, hakikate inkilap eder (doniisiir). Vehham (asir1 vehimli) ve
asabi insanlarda fena bir hastaliktir; habbeyi (taneyi) kubbe yapar, kuvve-i maneviyesi kirilir.
Hususan merhametsiz yarim hekimlere veyahut insafsiz doktorlara rast gelse, evhamini daha
ziyade tahrik eder. Zengin ise mal1 gider; yoksa ya akli gider veya sihhati gider.

YiRMi BiRiINCIi DEVA

Ey hasta kardes! Senin hastaliginda maddi elem var. Fakat o maddi elemin tesirini izale
edecek (yok edecek) ehemmiyetli bir manevi lezzet seni ihata ediyor (kusatiyor) . Ciinki,
peder ve validen ve akraban varsa, ¢coktan beri unuttugun gayet lezzetli o sefkatleri senin
etrafinda yeniden uyanip, cocukluk zamaninda gordiigiin o sirin nazarlar1 yine gérmekle
beraber; ¢ok gizli, perdeli kalan etrafindaki dostluklar, hastaligin cazibesiyle yine sana kars1
muhabbettarane baktiklarindan, elbette onlara kars1 senin bu maddi elemin pek ucuz diiser.
Hem sen miiftehirane (6viinerek) hizmet ettigin ve iltifatlarin1 kazanmasina ¢alistigin zatlar,
hastaligin hiikmiiyle sana merhametkarane hizmetkarlik ettiklerinden, efendilerine efendi
oldun. Hem insanlardaki rikkat-i cinsiyeyi ve sefkat-i nev'iyeyi kendine celb ettiginden,
hicten, cok yardimct ahbap ve sefkatli dost buldun. Hem ¢ok mesakkatli hizmetlerden paydos
emrini yine hastaliktan aldin, istirahat ediyorsun. Ebette senin ciiz'l elemin, bu manevi
lezzetlere karsi seni sekvaya degil, tesekkiire sevk etmelidir.

YiRMI IKINCi DEVA
Ey niizul gibi agir hastaliklara miiptela olan kardes! Evvela sana miijde ediyorum ki, mii'min

icin niizul (inig) miibarek sayiliyor. Bunu ¢oktan ehl-i velayetten (Allah dostlarindan)
isitiyordum, sirrin1 bilmezdim. Bir sirr1 sdyle kalbime geliyor ki:



Ehlullah, Cenab-1 Hakka vasil olmak (ulasmak) ve diinyanin azim manevi tehlikelerinden
kurtulmak ve saadet-i ebediyeyi temin etmek i¢in, iki esasi ihtiyaren takip etmisler.

Birisi: Rabita-i mevttir (Oliimii diisiinmek). Yani, diinya fani oldugu gibi, kendisi de i¢inde
vazifedar fani bir misafir oldugunu diistinmekle, hayat-1 ebedisine o suretle calismislar.

Ikincisi: Nefs-i emmarenin (kotiiliigii emreden nefis) ve kor hissiyatin tehlikelerinden
kurtulmak igin, cilelerle, riyazetlerle nefs-i emmarenin 6ldiiriilmesine ¢aligmiglar.

Sizler, ey yar1 viicudunun sthhatini kaybeden kardes! Sen ihtiyarsiz, kisa ve kolay ve sebeb-i
saadet olan iki esas sana verilmis ki, daima senin viicudunun vaziyeti, diinyanin zevalini ve
insanin fani oldugunu ihtar ediyor. Daha diinya seni bogamiyor, gaflet senin goziinii
kapayamiyor. Ve yarim insan vaziyetinde bir zata, nefs-i emmare, elbette hevesat-1 rezile
(rezil istekler) ile ve nefsani miistehiyatla (nefsi arzularla) onu aldatamaz; ¢abuk o nefsin
belasindan kurtulur.

Iste, mii'min sirr-1 imanla ve teslimiyet ve tevekkiille, o agir niizul gibi hastaliktan, az bir
zamanda, ehl-i velayetin cileleri gibi istifade edebilir. O vakit o agir hastalik cok ucuz diiser.

YiRMi UCUNCU DEVA

Ey kimsesiz, garip, bigare hasta! Hastalifinla beraber kimsesizlik ve gurbet, sana kars1 en kat1
kalbleri rikkate getirirse ve nazar-1 sefkati celb ederse, acaba Kur'an'in biitiin stirelerinin
baslarinda kendini "Rahmanii'r-Rahim" sifatiyla bize takdim eden ve bir lem'a-i sefkatiyle
umum yavrulara kars1 umum valideleri, o harika sefkatiyle terbiye ettiren ve her baharda bir
cilve-i rahmetiyle zemin yliziinii nimetlerle dolduran ve ebedi bir hayattaki Cennet, biitiin
mehasiniyle (glizellikleriyle) bir cilve-i rahmeti olan senin Halik-1 Rahimine imanla intisabin
(baglanman) ve Onu taniy1p hastaligin lisan-1 acziyle niyazin, elbette senin bu gurbetteki
kimsesizlik hastaligin, herseye bedel Onun nazar-1 rahmetini sana celb eder.

Madem O var, sana bakar; sana hersey var. Asil gurbette, kimsesizlikte kalan odur ki, iman ve
teslimiyetle Ona intisap etmesin (baglanmasin) veya intisabina ehemmiyet vermesin.

YiRMi DORDUNCU DEVA

Ey masum hasta ¢ocuklara ve masum ¢ocuklar hiikkmiinde olan ihtiyarlara hizmet eden hasta
bakicilar! Sizin 6niiniizde miihim bir ticaret-i uhreviye (ahiret ticareti) var. Sevk ve gayretle o
ticareti kazaniniz.

Masum ¢ocuklarin hastaliklarini, o nazik viicutlarina bir idman, bir riyazet ve ileride diinyanin
dagdagalarina mukavemet verdirmek i¢in bir siringa ve bir terbiye-i Rabbaniye gibi, cocugun
hayat-1 diinyeviyesine ait cok hikmetlerle beraber ve hayat-1 ruhiyesine ve tasafti-i hayatina
medar olacak biiyiiklerdeki keffaretii'z-ziinub yerine, manevi ve ileride veyahut ahirette
terakkiyat-1 maneviyesine medar (manevi yiikselislere sebep) siringalar nev'indeki
hastaliklardan gelen sevap, peder ve validelerinin defter-1 a'maline (amel defterine) , bilhassa
sirr-1 sefkatle gocugun sihhatini kendi sithhatine tercih eden validesinin sahife-i hasenatina
(1yilikler defterine) girdigi, ehl-i1 hakikatge sabittir.

Ihtiyarlara bakmak ise, hem azim sevap almakla beraber, o ihtiyarlarin-ve bilhassa peder ve
valide ise-dualarini almak ve kalblerini hosnut etmek ve vefakarane hizmet etmek, hem bu



diinyadaki saadete, hem ahiretin saadetine medar oldugu, rivayat-1 sahiha ile ve ¢ok vukuat-1
tarihiye ile (tarihi olaylarla) sabittir. Ihtiyar peder ve validesine tam itaat eden bahtiyar bir
veled, evladindan ayn1 vaziyeti gordiigii gibi; bedbaht bir veled, eger ebeveynini (anne-
babasini) rencide etse, azab-i1 uhreviden bagka, diinyada ¢ok felaketlerle cezasim gordiigii, cok
vukuatla sabittir.

Evet, ihtiyarlara, masumlara, yalniz akrabasina bakmak degil, belki ehl-i iman-madem sirr-1
imanla uhuvvet-i hakikiye (hakiki kardeslik) var-onlara rast gelse, muhterem hasta ihtiyar
ona muhtag olsa, ruh u canla ona hizmet etmek Islamiyetin muktezasidir (geregidir).

YiRMi BESINCi DEVA

Ey hasta kardesler! Siz gayet nafi (faydali) ve her derde deva ve hakiki lezzetli kudsi (kutsal)
bir tiryak (ilag) isterseniz, imaninizi inkisaf ettiriniz (gelistiriniz). Yani, tevbe ve istigfar ile ve
namaz ve ubudiyetle, o tiryak-1 kudsi olan iman1 ve imandan gelen ilac1 istimal ediniz
(kullaniniz).

Evet, diinyaya muhabbet ve alaka yiiziinden, giiya, adeta ehl-i gafletin diinya gibi biiytik,
hasta, manevi bir viicudu vardir. Iman ise, o diinya gibi zeval ve firak darbelerine, yara ve
bere i¢inde olan o manevi viicuduna birden sifa verip, yaralardan kurtarip hakiki sifa verdigini
pek cok risalelerde kat'i ispat etmisiz. Baginizi agritmamak icin kisa kesiyorum.

Iman ilac1 ise, ferdizi (farzlarr) miimkiin oldukga yerine getirmekle tesirini gdsteriyor. Gaflet
ve sefahet ve hevesat-1 nefsaniye ve lehviyat-1 gayr-1 mesrua (mesru olmayan oyunlar) , o
tiryakin tesirini men eder. Hastalik madem gafleti kaldirtyor, istahi kesiyor, gayr-1 mesru
keyiflere gitmeye mani oluyor; ondan istifade ediniz. Hakiki imanin kudsi ila¢larindan ve
nurlarindan, tevbe ve istigfarla, dua ve niyazla istimal ediniz.

Cenab-1 Hak sizlere sifa versin, hastaliklarinizi keffaretii'’z-zlinub yapsin. Amin, &min, amin.
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"Dediler: Bizi buna erlstlren Allah'a hamd olsun; yoksa Allah hidayet etmeseydi, biz kendilig¢imizden
buna erisemezdik.
Ger¢ekten Rabbimizin peygamberleri bize hakki getirdiler."
A'raf Suresi, 7:43.
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"Seni her tiirlii noksandan tenzih ederiz. Senin bize 6grettiginden baska bilgimiz yoktur.
Muhakkak ki Sen, ilmi ve hikmeti herseyi kusatan Alim-i Hakimsin."
Bakara Saresi, 2:32.
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Allahim!
Kalblerin derman ve devasi,
bedenlerin afiyet ve sifasi,
gozlerin nur ve ziyasi olan
Efendimiz Muhammed'e , dilesine ve ashabina saliat ve selam et.

Said Nursi
Metin http://www.nesil.com.tr adresinden alinmustir.

Yayinlayan : Ozgiir Bedenler Gazetesi ( www.ozgurbedenler.com )
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